9.

REGULAMIN KORZYSTANIA Z SALI GIMNASTYCZNEJ

Sala gimnastyczna jest przeznaczona do realizacji zaje¢ z WF, gimnastyki korekcyjnej
oraz imprez sportowo — okolicznosciowych.

Przebywanie na sali gimnastycznej zespotow ¢wiczacych dozwolone  jest tylko
W obecnosci nauczyciela.

Wszystkich ¢wiczacych obowigzuje odpowiedni do ¢wiczen ubior sportowy: koszulka,
spodenki lub dres, sportowe obuwie na migkkiej podeszwie, zwigzane wlosy.
Cwiczacy przebieraja sie w szatni, pozostawiajac obuwie i ubranie w nalezytym
porzadku.

Przemieszczanie sprzetu, przygotowanie urzadzen Sali do ¢wiczen powinno odbywacé
si¢ zgodnie z zaleceniem prowadzacego, w sposOb bezpieczny 1 z zapewnieniem
odpowiedniej dbatosci o sprzet — wszystkie uszkodzenia sprzetu 1 urzadzen Sali nalezy
natychmiast zgtasza¢ prowadzacemu zaj¢cia.

Wszystkie urzadzenia Sali oraz sprze¢t do ¢wiczen moga by¢ wykorzystywane tylko
zgodnie z ich przeznaczeniem.

Przyrzady gimnastyczne 1 inny sprzgt pomocniczy nalezy zostawi¢ po zakonczonych
zajeciach w oznaczonych miejscach.

Mlodziez ¢wiczaca w Sali gimnastycznej zobowigzana jest przestrzegaé polecen
nauczyciela, dotyczacych szczegdlnie: bezpieczenstwa, tadu, porzadku 1 dyscypliny
W czasie zaje¢¢ oraz po ich zakonczeniu.

Za stan sali, jej wyposazenie odpowiedzialny jest dyrektor szkoty.

10. Za stan urzadzen i sprzetu, ich przydatnosci do ¢wiczen, a takze bezpieczenstwo

¢wiczacych w czasie zaje¢ odpowiedzialny jest nauczyciel wychowania fizycznego.

11. Sprzet i urzadzenia sali gimnastycznej sa dobrem spotecznym. Poszanowanie i trocka

0 jego stan jest obowigzkiem wszystkich z nich korzystajacych.



